
R o z v r h   c v i č e n í   a   t r é n i n k ů   2 0 0 9  -  2 0 1 0 
 

 
Pondělí 

 13.10 - 14.55 
ZŠ ����  Sokolovna  ���� 

18.00 - 19.30 
ženy volejbal 

Pohanková Mar. 

19.30   -   21.30 
biketrial 

Mikla  

 

 
 
Úterý 

8.20 - 9.05 
sp .kr. I 

MŠ 
�Škola�  

13.00 - 13.45 
sp .kr. II 

MŠ 

12.10 - 12.55  
ZŠ ����  Sokolovna  ���� 

16.30 - 18.00 
žáci házená 

Hladík, Kasal, Špaček 

18.00 - 20.00 
muži házená 

Materna 

 

 
 

 
12.10 - 12.55 

ZŠ 

13.00 - 14.00    
žactvo šachy  

Sýkora - Pazdera 
����  Škola     Sokolovna  ���� 

16.30  -  19.00 
dorostenky, ženy házená 

Kraj čovičová 

19.00  -  21.00 
muži stolní tenis 

Pohanka Z. 

 
 

Středa 

Sokolovna   � 
13.10 - 13.55 
sp.kr. 6-7 tř. 
Humlíčková 

                                  ����    Škola     ���� 
18.00  -  19.30 

volejbal kondiční 
Maternová 

19.30  -  21.00 
dorostenky, ženy 

Rösslerová 

 

 
 
Čtvrtek  

Sokolovna  
���� 

12.10 - 12.55 
ZŠ 

13.00 - 13.45 
sp.kr.3-5 tř. 

Pospíchalová 
Sokolovna ���� 

13.45  -  14.45 
volejbal přípravka 

Maternová 

 16.30 - 18.00 
ženy volejbal 

Pohanková Mar. 

19.30   -   21.00 
muži volejbal 

Křivánek 

 

 
 

 12.10 - 12.55 
ZŠ 

����  
Škola 
����     

13.25 - 14.10 
taneční kroužek 

Prokopová 
Sokolovna   ���� 

16.30 - 18.00 
žáci 1. - 4. tř. 

Štěpánek, Štikar 

18.00 - 19.30 
biketrial 
Mikla 

19.30   -   23.00 
muži stolní tenis 

Pohanka Z. 

Sokolovna   � 
 

   Nový sál   ����  16.30   -   19.30 
biketrial      Mikla 

 

 
 
 

Pátek 

 Klubovna   ���� 
17.00   -   23.00 

muži šachy       Sýkora - Pazdera 
 

 
Sobota 

8.00  -  13.00 
stolní tenis 
Pohanka Z. 

����  Sokolovna   ���� 
16.00  -  18.00 

divadlo 
Bílek, Dvořák, Vítek 

 

 
 
Neděle 

8.00  -  13.00 
stolní tenis 
Pohanka Z. 

����   Sokolovna   ���� 
17.00  -  19.00 

divadlo 
Bílek, Dvořák, Vítek 

 

 

Hodiny  se  mohou  realizovat  jen  za  přítomnosti  uvedeného  vedoucího  nebo  jeho  zástupce. 
 

Tréninky oddílů ve sportovní hale jsou uvedeny na internetových stránkách jednotlivých oddílů. 

  


